
12年間で4000人が受講したロングラン人気研修 

   かりやすい資料づくり講座 
 

 わかりやすい資料づくり講座は、平成18年の開講以来、おかげさまで12年間

4,000人近い受講者から高い満足度をいただいている人気講座です。沖縄以外

にも九州・山陰地方の各行政職員研修所等で開講しています。これまでの口コミ

から、各回とも定員の２〜3倍の受講希望者をいただいています。 

 対象は、県、市町村など行政職員のみなさんが

中心です。行政の現場の「住民ニーズに合った施

策を企画する」、「住民のみなさんに理解しやすく

説明する」という要請に応え、現場で活かせる実

践講座だということがロングランの理由です。 

 本講座は、パソコンの使い方研修ではありませ

ん。それよりも、「どうやったら見やすく、相手

に伝わる文書が作れるか」という基本的な考え方

を習得していただく講座です。 

 また、「どうやったら自分の考えをわかりやす

く論理的に整理できるか」を体験していただく講

座でもあります。 

 これらを、一方的なレクチャーではなく、ファ

シリテーションを活用した相互的なコミュニケ

ーションを通して学ぶことができるのが特徴で

す。「わかりやすい資料づくり講座」が目指すの

は、コミュニケーションの促進を通した組織内の

円滑な業務遂行や、住民との協働の実現です。 

 

時 間： 1日間（6時間） 

対 象： 中堅職員40名まで 

内 容： ［表現力］ プロのコツを学ぼう 〜 ［分析力］ 図表的思考力

を身につける 〜 ［編集力］ 考えをカタチにする 〜 ［演習］ 
 
 

お問い合わせ ： 協働促進社 平井 雅 http://facilitation.jp 

phone :  090-2509-3149  E-mail :  uchinanian@gmail.com 

 



わかりやすい資料づくり講座 概要 

 

１．目的： ① 自分の考えを論理的に組み立てて文書化できるようになる 

② 編集力と表現力をつけることで説得力のある資料が作れるようになる 

２．対象・定員： 実務経験 3 年以降の中堅職員（目安）・ 40 名様程度（これを超える場合は要ご相談） 

３．会場・備品： 40 名程度がスクール形式で収容できる広さ 

プロジェクター＋スクリーン（最後列でも十分文字が読める明るさと大きさ） 

準備物（配付資料、演習用紙、ポストイット、水性マーカー、A３用紙等適宜配布） 
 
 

＜受講者アンケート結果＞ ※2017年受講者約800名のうち3ヶ所174名をサンプル（沖縄県内49名・県外125名） 

 

＊	適切な難易度で、受講者の気づきと成長を促します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊	抜群の満足度が 12 年間のロングランの理由です。 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

講師プロフィール 

1965 年神奈川県生まれ。一橋大学社会学部卒業、1995 年沖縄に移住。現在、人気講座「わかりやすい

資料づくり講座」「成果の上がる会議の進め方」等の研修講師として活動。ファシリテーション（協働促進）

の手法を活用して、地域づくりを中心に販売促進、WEB マーケティング、商品開発、国際会議・イベント

の開催、組合や NPO の運営など様々な分野における社内プロジェクトや地域おこしプロジェクトを支援。

コミュニケーション促進と参加者のやる気アップを通して、持続的な成果を上げている。アジア 16 カ国の

高校生が沖縄に 3 週間滞在する学習・交流プログラムなど教育分野のファシリテーションにも実績がある。

特定非営利活動法人日本ファシリテーション協会会長／同協会沖縄サロン元世話人。International Association of 

Facilitators 会員。IAF 認定プロフェッショナルファシリテーター。IAF ファシリテーションインパクトアワード 2015 銀賞受賞。 

※本資料は講座での習得予定の内容を活かし、マイクロソフトワードで作成しています。 


